
 
Совместное спортивное мероприятие с родителями 

 «Вспомним сказки» 
 

Данное мероприятие проводилось в спортивном зале совместно с 
родителями. 

Целью данного мероприятия является формирование основ здорового 
образа жизни, двигательных умений инавыков. 

16 декабря прошло совместное спортивное развлечение родителей и детей 
«Вспомним сказки».  

Ребята вместе с родителями отгадывали сказки, участвовали в конкурсах 
играли, танцевали, веселились. Дошкольники не только получили заряд бодрости 
и энергии, но и вспомнили забытые сказки.  

Праздник получился интересным, насыщенный увлекательными заданиями. 
Нашим воспитанникам очень понравилось путешествие в мир сказок, они 
получили заряд энергии, позитива, положительные эмоции от праздника. 

 

 

 

 


